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ஆய்வுசுருக்கம் 

குைிஞ்சி திடை வாழ்வியலானது சவட்டை சமூகத்டத டமயமிட்டுள்ளது சபால 

முல்டலத் திடையானது கால்நடை சமூகத்டத டமயமிட்ை ஒன்ைாகத் திகழ்கின்ைது. 

கால்நடை சமூகத்தில் நடைமுடை வாழ்க்டகடய சங்க காலம் மதாட்சை இலக்கியங்களில் 

பதிவு மசய்யப்பட்டு வந்திருப்படத அைியமுடிகிைது. இடையர் மக்கள் ஒரு முக்கியமான 

சமூகக் குழுவாக இருப்பின் அவற்ைின் நாசைாடி வாழ்க்டகயில்  ஆட்டிடையர்கள் பற்ைிய 

கருத்துகள் “கீதாாி” நாவலில் (சு.தமிழ்ச்மசல்வி) எடுத்துடரக்கின்ைார். இடையர் சமூகம் 

ஒரு பாரம்பாியமான வாழ்வியல் முடையில் இயற்டகடய சார்ந்த வாழ்க்டக முடையிலும் 

சமய்ச்சல் மதாழிலில் ஈடுப்பட்டு வருவடதக் காைமுடிகின்ைது. ஆனால், தற்கால சூழலில் 

இடையர் சமூக வாழ்க்டகயில் பல மாற்ைங்கள் ஏற்பட்டுள்ளன. இது இயற்டக 

வாழ்வியல் தாக்கத்திற்குள் ஒரு மாற்ைத்டதக் குைிக்கிைது. இடையர் சமூகத்தின் 

பழக்கவழக்கங்கள் மற்றும் மரபுகள் மதாைர்ச்சியாக மாற்ைமடைந்தாலும், சில பகுதிகளில் 

அடவ நீடிக்கின்ைன. குைிப்பாக, இடையர் சமூகத்தினர் மரபுகடள முழுடமயாக கைந்துச் 

மசல்லவில்டல என்படத அைிந்து அவற்ைின் மரபின் நீட்சி இன்றும் மாற்ைம் 

ஏற்படுகிைதா? என்படத குைித்து ஆய்வது இக்கட்டுடரயின் சநாக்கமாகும். 

 

திைள் மசாற்கள் 

சங்க இலக்கியம்,  இடையர், ஆடுமாடு சமய்த்தல், கிதாாி நாவல், மதாழில்கள், 

உைவுமுடைகள், பழக்க வழக்கங்கள், திருமைம், மசயல்பாடுகள். 

 

முன்னுடர 

மனித சமூகம் பலசவறு இனக்குழுக்களின் பண்பாடுகடள உள்ளைக்கியதாக 

விளங்குகிைது. தமிழர்களின் வாழ்க்டக நடைமுடைகளும் சமூக அடமப்புகளுக்கும் 

காலப்சபாக்கில் பல்சவறு மாற்ைங்கடள எதிர்மகாள்கின்ைனர். சங்க காலத்திலிருந்து 

தமிழாின் வாழ்வியடல திடைகள் மூலம் விாிவாக்கும் இலக்கியங்கள், சமூக 

அடமப்புகளின் தனித்துவத்டதயும் வாழ்க்டக முடைகடளயும் மவளிப்படுத்துகின்ைன. 

சங்க கால இலக்கியங்கள் மதாைங்கி, தற்காலத்தில் கீதாாி நாவலில் (சு.தமிழ்ச்மசல்வி) 
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இைம்மபறும் இடையர்களின் வாழ்க்டக முடைகள் எப்படி மாற்ைமடைந்துள்ளன 

என்பத்டதப் புாிந்துக்மகாள்வது அவசியமாகிைது. இன்டைய சமூக மாற்ைங்கள் மற்றும் 

பருவ மாற்ைங்கள் காரைமாக இடையர் சமூகத்தில் ஏற்பட்டுள்ள வாழ்வியல் 

மாற்ைங்கடள இந்த ஆய்வு பிரதிபலிக்கின்ைது. பழடமயான மரபுகள் மதாைச்சியாக 

நிடலத்திருக்கிைதா அல்லது அடவ இன்டைய சமூகத்தில் எந்தளவிற்கு  மாற்ைத்டத 

உருவாகியுள்ளன என்படத பற்ைி ஆய்வு சமற்மகாள்ள இக்கட்டுடர அடமகிைது. 

 

இடையர் 

முல்டல நிலவாழ் இனக்குழுவினர் இடையர் என்பட்ைனர். காடுகடள இருப்பிைமாக 

மகாண்டு இருந்தடமடய அகநானூற்று பாைலின் (அகம் பா-394) காடு உடை இடையன் 

என்ை வாியிலும், இடையர்கள் ஆடுமாடுகடள காடுகளில் சமய்த்தல் பற்ைிய குைிப்பு 

புைநானூறு பாைலின் (புைம் பா-230) மூலம் காைமுடிகின்ைது. “சங்க இலக்கியம் எனச் 

சுட்ைமபைினும் அந்நூல்கள் ஒசர காலக்கட்ைத்தில் எழுதப்மபற்ை நூல்கள் அன்று. 

(அ.மசல்வராசு)” இடையர் இனத்து மக்கள் தடலவர்களாக டவத்துப் 

பாைப்மபற்றுள்ளடத கலித்மதாடக பாைலின் மூலமும், கலித்மதாடக தவிர்த்த பிை 

முல்டலத்திடைப் பாைல்கள் அடனத்திலும் ஆடுமாடு சமய்க்கும் இடையர்கள் 

தடலவர்களாக டவக்கப்மபைவில்டல (பீ.மபாியசாமி) குைிப்பிடுவதன் மூலம் அைியலாம். 

“கிடை என்பது கால்நடைக் கூட்ைம் என்னும் மபாருளுக்குாியவர் கிடையர் என்று 

அடழக்கப்மபற்று இடையர் என்று மாைியதுைன் முல்டல நிலத்தில் வாழ்ந்தவர்கசள 

இடையர்களவார்கள்”. (சபரா.சி.பாக்கிய மசல்வரதி) இவ்வாறு கால்நடை சமய்ப்பவர்கள் 

கால மாற்ைத்திற்கு ஏற்ைவாறு மாற்ைமடைவடத அைியமுடிகிைது. 

 

இடையர் மபயர்க்காரைம்  

முல்டல நில வாழ் இனக்குழுவினர் ‘இடையர்கள்’ எனப்பட்ைனர். சங்க இலக்கியத்தில் 

முழுவதிலும் கால்நடை சமய்ப்சபாடரக் குைிக்கும் மசாற்களாக அண்ைர், ஆயர், 

இடையர், சகாவலர், மபாதுவர், மதாறுவர் சபான்ை மசாற்கள் பன்முடை பயின்று 

வந்துள்ளடதக் காைமுடிகிைது.(பீ. மபாியசாமி)  

     “ஆயர் சவட்டுவர் ஆடுஉத் திடைப்மபயர் 

     ஆவயின் வரூஉம் கிழவரும் உளசர”  

                                                         (மதால். அகத்திடை நூ.23) 

சமற்கூைிய மதால்காப்பிய உடரயின் மூலம் ஆயர் என்பவசர இடையர் என்பது 

திண்ைமாயிற்று, சங்க இலக்கியங்கள் வழியாக அைியப்படும் முல்டலநில மக்களின் 

வாழ்வியலானது சமய்ச்சல் மதாழில், சதாட்ை சவளாண்டம ஆகியவற்டை 

அடிப்படையாகக் மகாண்ை ‘சுயச்சார்பு மபாருளாதார’ உைவுைன் அடமந்திருக்கிைது. 

மசல்வம் நிடைந்த வாழ்க்டகடய வாழ்ந்தவர்கள் தடலயாயவராய் உள்ளவர்க்கும் 

நாள்சதாறும் உடழத்து வயிறு வளர்க்கும் கடையருக்கும் இடைப்பட்ைவசர இடையர் 

என்று மா. துடர அரங்கசாமி குைிப்பிைப்படுவடதயும் மற்றும் குைிஞ்சி நிலத்துக்கும் மருத 

நிலத்துக்கும் இடைப்பட்ை முல்டல நிலத்தில் வாழ்ந்தவர் இடையர் ஆவர் என்று 

சக்திசான் சுப்பிரமைியன் சபான்சைார் கூைிப்பிட்டுள்ளார். சமலும், 
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             “முல்டலயர், சகாவலர், இடையர் 

             (மசால்லிய) வண்ைர், மதாறுவர், சகாவிந்தர் 

             அண்ைர், சகாபலர், ஆயர், அமுதர் என்று 

              இங்கு இடவ முல்டல நிலத்துவர் மபயசர”  

                                                 (திவாகார நிகண்டு, ப.16) 

கால்நடை சமய்ப்சபாடரக் குைிக்கும் மபயர்களாக திவாகாரம் நிகண்டு சூட்டினாலும்  

கூை பிற்காலத்தில் இவர்கள் அம்பலக்காரர், மந்தடி, மந்தாி, முக்குந்தர், மரட்டி, அண்ைர், 

ஆவியர், குறும்பர், பூமியர், சவளிர் என்று பட்ைப்மபயர்கசளாடு 

அடழக்கப்மபறுகின்ைனர் என்பர் (வில்லிபுரம் மசகஸ்வரன்)  சங்க இலக்கிய நூலான 

‘முல்டலக்கலி’யில் இைம்மபறும் பாத்திரங்கள் (Character) ஆயர்குடிடயச் 

சசர்ந்தவர்களாக உள்ளனர். இவர்களில் எருடமகடள வளர்ப்பவர்கள் ‘சகாட்டினத்தார்’, 

பசுடவ வளர்ப்பவர்கள் ‘சகாவினத்தார்’, ஆடுகடள வளர்ப்பவர்கள் ‘ஆட்டினத்தார்’ 

அல்லது புல்லித்தார் என மூன்று வடகயான ஆயர் இனக்குழுக்கடள கலித்மதாடக (கலித் 

பா-103,33-37-47) பாைலின் மூலம்  காைமுடிகிைது. இடையர்கள் நிலத்சதாடும், 

கால்நடைகசளாடும் பின்னிப்பிடைந்திருக்கும் வாழ்வியடல புலப்படுத்துவசதாடு, 

ஆயர்குடியின் தனித்துவத்டதயும் உைர்த்துகின்ைனர். (மப.கபிலர்) சமுக மபாருளாதார 

நிடலடமகளின் காரைமாகசவ இடையர்களின் மபயர்கள் மாற்ைம் அடைந்துள்ளதாக 

ஆய்வாளர்கள் குைிப்பிடுகின்ைனர். இதன் மூலம் இடையர் இனக்குழுவினர் 

காலப்சபாக்கில் பல பாிைாம வளர்ச்சிடய அனுபவத்து பல்சவறு புதிய 

அடையாளங்கடளக் மகாண்டிருக்கின்ைனர் என்பது புலனாகிைது.  

 

சவறுப்மபயர்கள் 

இடையர்கடள சகாவலர்கள் என்று மநடுநல்வாடையில் (மநடு,பா-5) காைமுடிகின்ைது. 

அம்பலகாரர், கடரயாளர், கீதாாி, சகான் அல்லது சகானார், சசர்டவதாஸ், நம்பி, நாயுடு, 

பிள்டள, மைியக்காரர், மந்தாி அல்லது மந்தடி, மன்ைாடியர், யாதவர், மரட்டி, இடையர் 

சபான்ை மபயர்களில் அடழக்கப்படுகின்ைனர். இவர்கடள சகாத்தாாிய அடிப்படையில் 

கல்கட்டி இடையர், நார்கட்டி இடையர், பால்கட்டி இடையர், பஞ்சாரம்கட்டி, சிவியர் 

சசாழியாடு, சாம்பார் இராமக்காரர், பூச்சுக்காரர், மகாக்கிக்கட்டி என்று 

வடகப்படுத்துவடத (சபரா.சி.பாக்கிய மசல்வரதி) அைியலாம்.  

 

நாசைாடி வாழ்க்டக 

இடையர்கள் புலம் மபயர்ந்த வாழ்க்டக வாழ்ந்தடமடய சங்க இலக்கியங்கள் 

பதிவுமசய்துள்ளடத மநடுநல்வாடையில் காைலாம். 

          “மபாய்யா வானம் புதுப்மபயல் மபாழிந்மதன 

            ஏறுடை இனநிடர சவறுபுலம் பரப்பிப் 

            புலம்மபயர் புலம்மபாடு கலங்கிக் சகாைல் 

            நீடிதழ்க் கண்ைி நீரடலக் கலாவ 

            மமய்க்மகாள் மபரும்பனி நலியப் பலருைன்”  (மநடு.5) 
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இப்பாைல் வாியில் சகாவலர்கள் தம் ஆனிடரகடள சவறு நிலப்பரப்பில் 

சமயவிட்டுக்மகாண்டு புலம்புகின்ைடதயும் மற்றும் பருவமாற்ைத்தினால் வாடைக்காற்று 

வீசுவதால்  நடுங்குகின்ைனர் என்படதயும் உைரமுடிகின்ைது. இதனால் அவர்கள் 

சமய்ச்சலுக்காக புலம் மபயர்ந்தடமடய அைியமுடிகிைது. சமலும் , இடையர்கள் 

பிாிவினர்களின் ஒருவரான புல்லினத்தவர் காலப்சபாக்கில் தங்கடள தற்காலத்திற்சகற்ப 

தகவடமக்மகாண்ை இடையர்களின் நாசைாடி வாழ்க்டகடய பற்ைியும் 

ஆட்டிடையர்களின் வாழ்விடல இயல்பாகப் பதிவுமசய்துள்ளடத கீதாாி நாவல் மூலம்   

அைிந்துமகாள்ளலாம்.  

          “ஊர்களின் வயல்காடுகளிலும் சகாட்ைங்களிலும் ஆடுகடள 

சமய்த்துக்மகாண்டிருக்கும் இவர்கள் மடழக்காலத்துக்கு மட்டும் மன்னாரத்திற்கு 

வந்துவிடுவார்கள்.ஆடி மாதத்தில் ஆற்ைில் தண்ைீர் வந்துவிட்ைாசல ஆடுசமய்க்கும் 

கீதாாிகளுக்கு ஊர்களில் ஆடு சமய்க்க முடியாமல் சபாய்விடும். வழக்கமாய் ஆடுகள் 

சமயும் வயல்காடு மகாட்ைகமமங்கும் நைவு நட்டுவிடுவார்கள். ஆடுகடள சமய்க்கவும் 

பட்டி சபாைவும் இைமில்லாமு சபாய்விடும் (கீதாாி, ப.30), ஊர் ஊராய் ஆட்சைாடு 

திாிந்து பிடழப்பு  நைத்தும் கீதாாி கூட்ைத்தினர்” (கீதாாி, ப.40) இந்நாவலின் மூலம் 

இடையர்கள் தங்களுக்மகன்று இருப்பிைம் இருந்தாலும் அவர்கள் வாழ்க்டக 

சூழ்நிடலக்காகவும், உைவுகளுக்காகவும், மதாழிலுக்காகவும் நாசைாடியாக 

புலம்மபயர்ந்துச் மசன்றுள்ளடத அைியமுடிகிைது. 

 

உைவுமுடைகள் 

தமிழர் வாழ்வியடல நில அடிப்படையில் பிாித்து திடைச்சார் உயிாினங்களின் உைவு 

மதாைர்பான வழக்காறுகடள மகாண்டுள்ளன. அதில் “குைிஞ்சி சதான்ைிய புன்புல 

விவசாயம் முல்டல ஊைாக மருதம் வடர மசன்று நீர்ப்பாசன விவசாயமாகச் மசழித்தது. 

ஒரு திடையில் சதான்ைிய தகவடமப்பு மற்ை திடைகளுக்கும் மசன்று மடையாமல் 

தன்டனத் தக்க டவத்துக் மகாண்ைது” என (பக்தவத்சல பாரதி) சுட்டிக்காட்டுவதன் 

வழியாக உைரலாம். 

                   “பாமலாடு வந்து கூமழாடு மபயரும்  

                    யாடுடை இடைமகன் மசன்னி”   (குறு,பா-221) 

இப்பாைல் வாியில் இடையர்கள் சசாற்ைில் பால் ஊற்ைி சப்பிடுவது அைியமுடிகின்ைது. 

சமலும், அவடர  விடதயின் பருப்பும், வரகாிசிச் சசாற்டையும் கலந்து உண்ைனர் 

என்படத மபரும்பாைாற்றுப்படை பாைலில் (167-168), (192-197) காைமுடிகிைது. 

மடலபடுகைாமில் முல்டல நிலத்தில் பாலும், பால்சசாறும் மிகுதியாக உண்டு, மூங்கில் 

அாிசியுைன் அவடர விடத மற்றும் புளியுைன் கலந்து கூழாகச் சடமத்து உண்ைனர். 

இடைச்சி கலந்த மநய்சசாற்டையும் முல்டல நில மக்கள் உண்ைனர் என்படத “பாலும் 

மிதடவயும் பண்ைாது மபறுகுவீர்” (மடல, பா-147) என்ை வடககள் மூலம் 

அைியமுடிகிைது. இதடன மதாைர்ந்து கீதாாி நாவலில் இடையர்களின் உைவுமுடை   

ஊர் ஊராக அடலந்து திாிந்து வாழ்க்டக நைத்தும் இவர்கள் தினமும் சசாறுதான் 

உண்ைனர். இதடன “இரவு சுடு சசாறு உப்புக்கண்ைம் சபாட்டு டவத்த குழம்பு, 

காடலயில் படழயசசாறு அல்லது மதளிவு தண்ைீர் மட்டும் தான் பின்பற்ைி 

வருகின்ைனர். மடழக்காலம், மவயில் காலம், பனிக்காலம் என்ை அடனத்து 

பருவங்களிலும் இது தான் இவர்களின் உைவுமுடையாக இருந்துவருகிைது”. (கீதாாி, பக்-
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13) ஆடுகள் இைந்து விட்ைால் ஆட்டு இடைச்சிடய பாடைகளில் உப்பு சசர்த்து 

காயடவத்துக் மகாள்வது இவர்களின் வழக்கமாக உள்ளது”.(கீதாாி, பக்-155) இதன் 

மூலம் இடையர்களின் உைவுமுடையானது அவர்களின் சூழலுக்சகற்ைவாறு 

மற்ைமடையாமல் இருப்படதக் காைமுடிகிைது. 

இடையர் உருவமும் வாழ்க்டகமுடையும் 

               இடையர் உைிசயாடு  தீக்கடைக்சகாடலக் பாதுகாப்பாக டவத்திருப்பதற்குத் 

சதாலாலான டபடய டவத்திருந்துள்ளனர். கால்நடைகளின் மூலம் கிடைக்கும் 

மபாருள்கடள விற்படன மசய்துள்ளடத நற்ைிடை பாைலின் மூலம் அைியலாம். 

       “மெலி சகால் கலப்டப அதமளாடு சுருக்கி 

        பைிப் புைத்து இட்ை பால் மநாடை இடையன்” 

                                                    (நற்ைிடை பா.142) 

இப்பாைலில் டகயில் மகாண்ை பலவாகிய காலிட்டுப் பின்னிய மமல்லிய உைியுைசன 

தீக்கடைக்சகால் முதலாய கருவிகடள இட்டு டவத்த சதாற் டபடய ஒருசசரச் 

சுருக்கிக்கட்டி படனசயாடலப் பாசயாடு முதுகிற் கட்டியிட்ை பால் விடல கூைி ஏகும் 

இடையன் உருவத்டத அைிவசதாடு அவர்கள் பால் விற்ைடலயும் அைியமுடிகிைது. 

இதடன கீதாாி நாவலில் இடையர்கள் கிடைக்கூலியானது பைமாகசவா, 

தானியமாகசவா, புழுக்டகயாகசவா கிடைக்கும். தானியத்டத உைவிற்கு டவத்து 

மகாண்டு ஆட்டுகளின் புழுக்டகடய விற்று பைமாக்கிக் மகாள்வது (கீதாாி-பக்:35, 153) 

சங்க காலத்தில் இைம் மபைாத மபாருள்சார் மாற்ைத்டத தற்காலச்சூழல் 

ஏற்படுத்தியுள்ளடத காைமுடிகின்ைது. 

சமலும், ஆடுகடள பாடல நிலப் பகுதியில் சமய்த்துள்ளனர் என்படத நற்ைிடை பாைல் 

மூலம் அைியலாம்.  

           “பரற் தடலசபாகிய சீரற் தடலக் கிள்ளி 

            மீமிடசக் கலித்த வீ நறு முல்டல 

           ஆடு தடலத் துருவின் சதாடு தடலப்மபயர்க்கும் 

            வன் டக இடையன் எல்லிப் பாீஇ” 

                                                             (நற்ைிடை பா.169) 

பரல் மிக்க பாடல நிலத்தின்கண் வளர்ந்மதாங்கிய சிச்சிலிப் பைடவசபான்ை 

தடலடயயுடைய கள்ளியின் சமசல பைர்ந்த தடழந்த முல்டலயின் நறுமலடர ஆகின்ை 

தடலடயயுடைய யாட்டின் மதாகுதிடய சமய்க்கச் மசலுத்துகின்ை வலிய டகடயயுடைய 

இடையன் என்று இடையனின் வலிடமமிக்கவர்களாகவும் அழகுைன் இருந்தடமடய 

மதளிவுப்படுத்துகிைது. கார்காலத்து நள்ளிரவில் தாம்புக் கயிற்ைிடனக் மகாண்ை 

உைியிடனயும் பாடனடயயும் மகாண்டுக் சகாலிடனத் தன் காலுைன் சசர்த்துத் தனிசய 

மசம்மைி ஆட்டின் காவலுக்கு நிற்கிைான். தீக்கடைக் சகாலினால் தீ ஏற்படுத்தி, வாடய 

மடித்துச் சீழ்க்டக ஒலிடய எழுப்புகின்ைான். அவ்மவாலிக்குப் பயந்து ஆட்டுக்குட்டிடயப் 

பிடிக்க வந்த குள்ளநாி ஓடியடத அகநானுறு பாைலில்  காட்சிப்படுத்துகின்ைது. 

       “நுண்பல் துவடல ஒரு திைம் நடனப்ப 

        தண்டுகால் ஊன்ைிய தனிநிடல இடையன்”  

                                                          (அகம். 274:7-8) 

மசம்மைியாடும் மவள்ளாடும் ஆட்டிடையர்களால் வளர்க்கப்பட்ைன. ஆட்டினங்கடள 

சமய்புலத்திற்கு ஓட்டிச் மசன்று சமயச் மசய்வர். ஆடுமாடுகடளக் ஓட்டும் காலத்தில் 
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சீழ்க்டகமயாலி அடித்ததால் இவர்கள் வாய்மடிந்து காைப்பட்ைது அதனால் இவடர 

“மடிவாய் சகாவலர்” என்றும் “மடிவாய் இடையன்” என்று அடழப்பர் (க.கவிதா 2024) 

ஆடுகள் சிதைிவிைாமல் இருப்பதற்கும் பிைரது ஆட்டுத் மதாகுதியுைன் கலந்துவிைாமல் 

இருப்பதற்கும் ‘வீடள’ என்னும் ஒலிடய வாடயக் குவித்து எழுப்புவர். தன் ஆடுகடள 

ஒசர இைத்தில் கூட்டுவதற்காகவும் வாடய மடித்து சீழ்க்டகமயாலி எழுப்புவர் 

      “காடு உடை இடையன் யாடு தடலப்மபயர்க்கும் 

       மடி விடு வீடள மவாீஇ, குறு முயல்” 

                                                     (அகம்.394:13-14) 

டகயில் தீக்சகால் முதலிய கருவிகடளத் சதாற்டபயில் இட்டு, ஒருபுைம் 

தூக்கிக்மகாண்டும் ஆட்டிடையன் மசல்வார். கார்காலத்தில் மிகுதியான மவள்ளம் 

காரைமாகத் தம் ஆட்டினங்கடள சமட்டு நிலத்திற்கு ஒட்டிச் மசல்வான். (மநடுதல்.5) 

“கைலுக்கும் ஒைவுக்கும் இடையில் நீண்ை சமட்டு நிலமாக இருக்கும் மன்னாரத்தில் தான் 

ஆடுகடள சமய்த்துக்மகாண்டு இவர்கள் தங்கியிருக்கின்ைார்கள். (கீதாாி, ப-30)  

மதாைர்ச்சியாக மபய்யும் மடழயில் நடனந்திருப்பார். (நற்.142:15)  ஆட்டினங்கடள 

சமய்க்கச் மசல்லும் முன் குட்டிகடளத் தனிசய பிாித்து குடை சபான்ை கூண்டுகளில் 

அடைப்பர். இவற்ைிற்குத் தடழக்குடலகடளக் கட்டையான கால்களில் கட்டிவிடுவார்; 

அவற்டை ஆட்டுக்குட்டிகள் உண்ணும். ஆடுகளின் எரு குப்டபயாகக் குடிடலச் சுற்ைிக் 

காைப்படும் (மபரும்.154) என்று பல்சவறு சங்க இலக்கியப் பாைல்கள் 

பதிவுமசய்துள்ளன. அதுப்சபான்று “ஆடு நின்ை இைமமல்லாம் மடழ நாட்களில்  காயாத 

தடரயில் கிடைக்கும் ஈரப் புழுக்டகடய கூட்டி குவிப்பது சிரம்மாக இருக்குமமன்பதால் 

சற்று சநரம் தடரயும் புழுக்டகயும் உலரட்டுமமன்று சபாட்டு டவத்துவிடுவார்கள்” 

(கீதாாி.ப-161) ஆடு குடியில் மடழ நாட்களில்  இடையர்களுக்கு ஏற்படும் துன்பத்டத 

அைிந்துமகாள்ளமுடிகிைது. சமலும், ஆடு புக்டகடயக் மகாண்டு இடையர்கள் 

வாழ்க்டகடய மாற்ைியடமக்கும்  தன்னப்பிக்டகடய “ஆடுகடள சமய்த்து வளர்த்து 

ஆடுகள் சபாடும்  குட்டிகசளாடு அவற்டை மறு வருைம் ஆட்டுக்காராிைம் 

ஒப்படைத்துவிை சவண்டும். அதுவடர ஆடுகள் சபாடும் புழுக்டக மட்டுசம இவர்களுக்கு 

மசாந்தம்” (கீதாாி.ப-166) என்பதன் மூலம் இடையர்கள் தங்களின் வாழ்வியல் 

மாற்ைங்கடள அடமத்துமகாண்ைனர். 

 

இடையர்களின் துன்பத்டத “தீ இந்து” மசன்ை (28-06-2017) நாளிதழ்லில் “காைாறு மாசம், 

வீைாறு மாசம்” என்னும் மசய்திகட்டுடரயில்  நாசைாடி வாழ்க்டகடய வாழ்ந்த 

இவர்களின் ஒருவர்  கூறுவதன் மூலம் அைியலாம். “மடழக்காலங்களில் ஆடுகளுக்கு 

சநாவு வந்துச்சுனா மமாத்தம் மமாத்தமா இைந்துவிடும். அந்த சநரங்களில்  எங்கபாடு 

மராம்பசவ கஷ்ைமாகிடும். அதுமாதிாியான சநரங்களில், குடைய புடிச்சுக்கிட்டு ஆடு 

ஓட்டுை கம்டப ஆதாரமா டவச்சுக்கிட்டு  கம்புல ஒத்டதக்காலும் தடரயில ஒத்டதக் 

காலும் டவச்சுக்கிட்டு நின்ன சமனிக்கத்தான் தூங்குசவாம்.” இந்த நிகழ்வு, சில 

நூற்ைாண்டுகளுக்கு முன்னர் வாழ்ந்த இடையர்களும் இவ்வாறுதான் நின்ைவாறு 
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தூங்கினர் என்று  ஹம்பியில் மற்றும் தாரமங்கலம் சகாவிலில் பார்த்த சிற்பங்கள் 

(N.GANESAN) மூலம் அைியமுடிகிைது.  

“கிடை”க்கு என்று தனிச்சட்ைங்கள் உண்டு என்றும் ஆட்டுக்குட்டிகளின் கூடுகடள 

முடைப்படுத்தி டவப்பதற்கு வட்ைம் என்றும் இடையர்கள் யாரும் சட்ைத்டத மீைக்கூைாது 

கிடைக்காரர் தனிமமாழிசய உண்டு என்றும் ஆட்டின் நிைத்டத டவத்து தங்களுடை 

ஆடுகடள பங்கு மசய்து மகாள்வார்கள் (கி.ராஜநாராயைன்) கிடை மூலம் 

அைிந்துக்மகாள்ளமுடிகிைது. அதடன அகநானூறு பாைல் ஒன்ைில் ஆட்டிடையர்கள் 

வயல்களில் கிடை கட்டி, கிடைக்குக் காவலாக அங்சகசய தங்குவது உண்டு. வயலில் 

கிடைகட்டுவது மதாைர்பாக சான்று காைமுடிகிைது. புன்மசய் நிலத்தில் எருவிற்காக 

ஆட்டுக்கிடைடய நிறுத்தி இடையர் காவலிருப்பர் என்படதயும் பாம்புகள் நடுங்குமளவு 

இடியிடிக்கும் நள்ளிரவிலும் இடையர் காவலிருப்படத அைியமுடிகிைது. கீதாாி நாவலில் 

இடையர்கள் மதம்மாங்கு பாடுவதன் மூலம்  ஆட்டிடையர்கள் சமய்க்கும் சபாதும் 

அவற்டைக் காவல் காக்கும் சமயங்களில் கால் வலிடய மைக்கவும், தூக்கத்டத 

தவிர்க்கவும் இப்பாைல் குைிப்பு இைம்மபாற்றுள்ளடத அைியலாம். 

            “சந்திர்சர சூாியசர/ சாதிப்பகவாசன 

            இந்திரா சநாக்கியல்சலா/ எடுத்தனசத சிறு மதம்மாங்சக” 

என்று பாை, அதற்கு எதிர்பாட்ைாக 

               “பாட்டுக்குப் பாட்மைடுப்சபன்-ஓம் 

                     பாட்ைனயும் சதாக்கடிப்சபன் 

                  எதிர் பாட்டு படிக்கசலன்ன 

                      ஏைிவச்சி பல்மலாமைாப்சபன்” (கீதாாி, ப.118)    

 

இடையர்கள் பகலில் ஆடுகடள சமய்ப்பதும் இரவில் அவற்டைக் கிடையில் அடைத்து 

விட்டு தூங்காமல் காவல் காப்பதும் ஆண்களின் பைியாகும் கிடைப்சபாடுவதற்கு நில 

உாிடமயாளர்களின் சநாக்கம் அைியும் விதமாக ஆடுகளின் மூலம் கிடைக்கும் மூத்திரம் 

மற்றும் புமுக்டகசயா உரமாக பயன்படுத்தி கிடைப்சபாைச் மசய்வார்கள் அதனால் 

வயலில் சமய்ச்சல் இருக்கும் வடரயில் அல்லது நிலவுடைடமயாளர் விரும்பும் வடரயில் 

கிடை இருக்கும். மபரும்பாலும் சமய்ச்சல் தீர்ந்த பிைகு சவறு நிலத்திசலா, ஊாிசலா 

கிடைப்சபாடுவது இடையர்களின் வழக்கமாகும். (கீதாாி,ப.120) இவற்ைின் மூலம் 

இடையர் இன மக்களின் தீக்சகாடலடயயும் உைம்பில் பல தழும்புகள் 

மபற்ைிருப்படதயும் மற்றும் அவர்கள் மடழயில் நடனந்தபடி நின்று இருப்படதயும் இரவு 

சநரம் காவல் புாிவடத அைிவசதாடு அவர்களின் வாழ்க்டகமுடைடய 

அைிந்துக்மகாள்ளமுடிகிைது.    

 

மதாழில்கள் 

இடையர் இனத்து மக்கள் சமய்த்தல் மதாழிடல சபைிகாத்து அவற்ைில் மபைப்படும் 

மபாருள்கடள பிை நிலங்களுக்கு மசன்று விற்ைல், முல்டல நிலம் இடையர்கள் பசுக் 

கூட்ைங்கடளயும் கன்றுகடளயும் காட்டில் சமய்க்கும் வழக்கமும் அவர்கள் பால் விற்கும் 

மபாருட்டு அதற்கு விடலயாக உைவுக்குாிய தானியத்டதப் மபற்றுச்மசல்லும் (பால் 

மநாடை இடையன், நற்.142) வழக்கம் இருந்துள்ளடத காைமுடிகிைது. இடையர் 
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குலப்மபண்கள் விடியற் காடல பைடவகளின் ஒலிசகட்டு மத்தலில் தயிடரக் கடைதடல 

சமற்மகாள்வார்கள். அப்படி எடுக்கப்பட்ை மவண்மைய் தனியாகவும் சமார் தனியாகவும் 

பிாிக்கும் மதாழிடல சமற்மகாண்டிருந்தனர். நாள்சதாறும் புதியதாக உருவாக்கப்பட்ை 

சமாாிடனப் மபண்கள் சுமந்து மசன்று விற்ைடத மபரும்பாைாற்றுப்படை பாைலின் 

மூலம் அைியலாம்.                         

                          “குறுமநைிக் மகாண்ை கூந்த லாய்மக 

                          அடளவிடல உைவிற் கிடளயுை னருந்தி 

                          மநய்விடலக் கட்டிப் பசுப்மபான் மகாள்ளா” 

                                                                                              (மபரும்.162-164) 

இப்பாைல் வாியில் ஆயர் மகள்  பால் காய்ச்சி அதிலிருந்துக் கிடைக்கும் 

சமார்,மவண்டைய், மநய் எடுத்து விற்று வரும் பைத்டத மபான்னாக வாங்காமல் 

கைடவக் கன்றுகள் வாங்குவடத அைியமுடிகிைது. ஆயர் மகள் சமாாிடன விடலக்கு 

விற்கச் மசல்பவர்கள் அக்கருத்து சிலப்பதிகாரத்தில் அடள விடல உைவின் ஆய்ச்சியர். 

(சிலம்பு.13, 3-4 ) அடமகின்ைன. இதடனசய 

                “மாங்காய் நறுங் காடி கூட்டுசவாம், யாங்கும்” 

                                                                                         (கலித்மதாடக.109) 

இப்பாைல் வாியில் ஆயர் மகள் சமார் விற்பசதாடு மாங்காய் ஊறுகாயும் விற்படத 

காைமுடிகிைது. பால் விற்கப்பட்ைடதயும் (நற்.142), மலர்கள் விற்கப்பட்டுள்ளடதயும் 

(நற்.97), இடையர்கள் சமய்ச்சலுைன் சவளாண்டமடயயும் சசர்த்சத மசய்தடமடய 

நற்ைிடைப் பாைலில் (நற்,பா.121) விடதயா மற்றும் முடதயல் என்ை மசாற்கள் மூலம் 

சமய்ச்சல்காரர்கள் உழவர்களாக இருந்தடமடய அைியமுடிகிைது. சமலும் நற்ைிடை 266, 

289 அகநானூறு 194, 394 ஆகிய பாைல்களில் இடையர்கள் சவளாண்டம மசய்தடமடய 

காைமுடிகிைது.    

 

அதடன மதாைர்ந்து இடையர்கள் பசு நிடரகடள மிகுதியாக மகாண்டிருப்பதால் 

அவர்கள் வரகுகதிர்கடள மாடுகடளக் மகாண்டு சபாரடித்து பிைகு அதடன மகளிர் 

பாடைகளில் குவித்து வரகு அாிசியாகிப் புடைத்து, பின் சுடனநீடரக் மகாண்டு 

சசாைாக்கி வழிச்மசல்லும் வழிப்சபாக்கருக்கு வழங்குவர். (அகம் பா.393) சமலும், 

சிறுதானியப் பயிற்கடளசய கடளமயடுத்தல் பற்ைியும் மற்றும் தானியக் கதிர்கடள 

எருடமகள் மகாண்டு சபாரடித்தல் பற்ைி (சி.கசைடசயர்) குைிப்பிடுவடத 

காைமுடிகிைது. இன்டைய புதினத்தில் சவளாண்டமத்மதாழில் மற்றும் ஆடுமாடுகள் 

வளர்ப்பதும் சிறு சிறுதாகக் குடைந்து வருவடத (சு.தமிழ்ச்மசல்வி) புதினங்களில் 

அைிவசதாடு கடினமான இவ்வடக மதாழிலிருந்து விடுபை மக்கள் முடனவடத 

இப்புதினங்களின் வழி அைிந்துக்மகாள்ளமுடிகிைது. சமலும் சவளாண்டம சமற்மகாள்ள 

அதிக ஏந்திரங்கள் வந்தாலும் மபரும்பாலும் மாடுகடள அறுப்புக்காக ஏற்றுமதி 

மசய்வடதயும் மாடுகடள திருடி சந்டதக்கு விற்படதயும் கீதாாி புதினத்தில் 

பதிவாகியுள்ளடத (ப. இந்திரா) அைிவசதாடு, இடையர் இன மக்கள் சங்க இலக்கியத்தில்  

சமய்ச்சல் மட்டுமின்ைி சவளாண்டமயிலும் திைன்பை மசய்திருப்படதயும் இடையர்  

குலப்மபண்களின் மதாழிடலயும் காண்பசதாடு, சமகால இலக்கியங்களின் வழி பார்க்கும் 

சபாது இடையர் மக்கள் வாழ்க்டக மாற்ைத்டத நம்மால் அைிந்துக்மகாள்ளமுடிகிைது.  
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திருமைம் 

திருமைம் என்பது “ மனிதல மனம் தன்பால் உந்துதடல ஒரு நிறுவன அடமப்பிற்குள் 

நிடைவு மசய்து மகாள்ள ஏற்படுத்திய முடைசய திருமைமாகும்” (பக்தவத்சலம்) என்றும், 

“இரத்த உைவின் அடிப்படையில் ஏற்பட்ை ஒரு தடலமுடையினாின் சிைிய சமூதாய 

நிறுவனசம குடும்பம் ஆகும் என்று சம்னர், மகல்லர் ஆகிசயார் கூறுகின்ைனர்”. (சா. 

சாவித்ாி)  இனக்குழு வாழ்வு மதாைங்கி தாய்வழி சமூகம், தந்டத வழி சமூகமாக 

நிடலப்மபற்ை பின்னர் பல வடகயில் குடும்பச் சூழல்களுக்கும் திருமைமுடைகள் 

மாறுப்பட்டு வந்திருப்படத இடையர்களிைம் காைலாம்.  கலித்மதாடகயில் தன்நிலம் 

சார்ந்த பழக்க வழக்கம் உடைய மைமகடன ஒரு சைங்கின் மூலம் அடையாளம் 

காண்படதயும் ஏறுதழுவுதல் ஏசதா ஒரு வீரவிடளயாட்டுசபாலத் சதான்ைினாலும் அது 

புைமை உைடவத் தடைமசய்யும் வடகயில் அடமந்துள்ளன என்றும்  அசத சவடளயில் 

தகுதி காண் திருமைம் (Probationary Marriage) என்னும் திருமைமுடை இவர்களிைம் 

காைப்படுகின்ைது.(சகா.சதீஸ்) 

                          “ஆயர்மகனாயின், ஆய்மகள்நீயாயின் 

                           நின்மவய்ய னாயின், அவன் மவய்டய நீ ஆயின் 

                          அன்டன சநாதக்கசதா இல்டலமன் நின் மநஞ்சம் 

                          அன்டன மநஞ்சாகப் மபைின்” 

                                                                                              (கலி.107) 

ஆயர்மகன் ஆயர்மகடள விரும்புகிை நிடலயிலும், ஆயர்மகள் ஆயர்மகடன 

விரும்புகின்ை நிடலயிலும்  அன்டன மநாந்து  வருத்தப்படுவதற்கு இைமின்ைி அடமவடத 

கலித்மதாடகயில் காைமுடிகிைது. அயர்மகள் இடையர்கள் மசயல்பாடுகடளயும் 

திைடமயும்  அைிந்துக்மகாள்பவர்களாக இருந்தடமடய முல்டலக்கலியில் அைியலாம்.  

                            “ஆயர் எமரானால் ஆய்த்திசயம் யாம் மிகக் 

                            காயாம்பூங் கண்ைிக் கருந்துவர் ஆடைடய 

                            சமயும்நிடர முன்னர்க் சகால் ஊன்ைி நின்ைாய் ஓர் 

                            ஆயடன அல்டல பிைசவா” 

                                                                                      (முல்டலக்கலி.108) 

இப்பாைல் வாியில் எங்களவர்கள் ஆயர், நாங்கள் ஆய்த்தியர், இது எங்கள் மரபு, 

காயாம்பூ கண்ைியும் கருந்துவர் ஆடையும் உடையவனாக சமய்ந்து மகாண்டிருக்கும் 

ஆநிடர முன்னர் சகாலூன்ைி நிற்கின்ைாசய நீசயார் ஆயனன்ைி சவறு யாசரா என்று 

உடரப்பதின் மூலம் இடையர்கள் உள்ளும் சமூகப் படி நிடலகள் இருந்துள்ளடத படக 

அஞ்சாத புல்லினத்து ஆயர் (ஆட்டிடையர்) மகடன நீ ஆயின் குைம் சுட்டும் நல்லினத்து 

ஆயர் எமர் (கலி.113) என்னும் பாைலில் ஆடு சமய்ப்பவர்களுக்கும் மாடு 

சமய்ப்பவர்களுக்கும் இடையிலான வர்க்க சவறுபாட்டைக் காைமுடிகிைது. 

 

முல்டலத் திடையில் காைப்படும் திருமைம், குடும்ப சூழ்நிடலகடள  விாிவாக 

ஆராயசவண்டியுள்ளது. திருமைத்தின் சபாது இல்லத்டத அழகுபடுத்துவடதயும் 
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புதுமைல் பரப்பி மசம்மண்ைால் பூசியுள்ளடத கலித்மதாடகயில் காைமுடிகிைது. 

(கலித்மதாடக பா.114)  முல்டலப் பகுதியில் நைக்கும் திருமை அடமப்பிடன 

அகநானூற்றுப் பாைலில் காைலாம். (அகநானூறு பா.394) திருமை நாள் அன்று 

மசம்மைி ஆட்டின் பாலில் விடளந்த தயிர், வரகு அாிசி, ஈசல் ஆகியவற்டைச் சடமத்து 

இனிய புளிப்டபயுடைய சூைான சசாற்டை பசுமவண்மைய் சமல் ஊற்ைி உருக 

உண்ைனர். மைமகன் உண்பதற்குப் பால்சசாற்டை மைமகள் மதாட்டு மகாடுப்பது 

வழக்கம். புதிய உண்கலம் மகாண்டு வருதல் மூலம் மைமகன் வீட்டில் சடமக்கும் உாிடம 

மபறுகிைாள். திருமைச் சைங்கின் மூலம் வீட்டுப் மபாறுப்பு ஏற்றுக்மகாண்ை அைிகுைியாக 

மைமகனுக்கு உைவு சடமத்துத் தருவடதயும் அகநானூற்ைில்  காைமுடிகிைது. 

 

சங்க இலக்கியங்கள் மபரும்பாலும் திருமை வாழ்க்டக முடையானது களவு, கற்பு என 

இரண்டு வடகயாக சிைப்பிக்கப்படுகிைது. முல்டல நிலத்தில்தான் களவு விை வீரதிற்கு 

முக்கியத்துவம் மகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. கலித்மதாடகயில் முல்டலக்கலியில் வீரத்தின் 

விடள நிலம் என்று ஆயர்குலத்தின் வாழ்டவயும் பழக்கவழக்கத்டதயும் விவாிக்கிைது. 

(அ.தீபக்)  “ஆட்டிடையர்களின் திருமை முடைடய சநாக்குகின்ை மபாழுது சித்தப்பா 

முடையில் திருமைம் மசய்துக்மகாள்ளுடதயும்  அண்ைன் இைந்தால் அண்ைனின் 

மடனவிடயத்  தம்பி திருமைம் மசய்துக்மகாள்வடதயும் மற்றும் இடையர்களுக்குத் 

திருமை நாளன்று வரமுடியாத சூழல் ஏற்படும் மபாழுது மாப்பிள்டளக்கு பதிலாக ஆடு 

சமய்க்கும் தடிக்கம்டப டவத்து திருமைம் மசய்கின்ைன. திருமைத்திற்கு சீதனமாக 

ஆடுகள், புலங்கு மபாருள்கள் மற்றும் மளிடக சாமான்கடள வழங்குவடத கீதாாி 

நாவலில் காைமுடிகிைது”. (கீதாாி.ப-98, 100, 101, 131, 96) இடையர்களின் திருமைம் 

முடையானது இனக்குழுவுைன் ஏற்பைக்கூடியதாகவும் அவர்களின் திருமைம் 

வீரவிடளயாட்டை மபாருத்த வீரச்மசயலாகவும் திருமைத்தின் சபாது இல்லத்டத 

சுத்தபடுத்துவடதயும் திருமைம் நைக்கும் சபாது உைவு வழங்குவதும் காைமுடிகிைது. 

காலச்சூழலுக்சகற்ப இடையர் இன மக்களின் திருமை முடையானது எவ்வாறு 

மாற்ைமடைந்து வந்திருப்பதடன நம்மால் மதளிவுப்பை அைிந்துக்மகாள்ளமுடிகிைது. 

முடிவுடர 

 இடையர் குைித்த மபயர்கள் கால மாற்ைத்திற்கு ஏற்ைவாறு  மாற்ைமடைவடத 

காைமுடிகிைது. கால்நடைக் கூட்ைங்கடள தங்கடவக்கும் இடையர்கள் தனித்துவத்சதாடு 

திகழும் வாழ்வியடலக் கிடைப்சபாடுவதன் மூலம் வாழத் மதாைங்குவதும், தங்களது 

மபாருளாதாரத் சதடவடய பூர்த்தி மசய்து ஆடுமாடுகடள சமய்க்கும் இடையர் மக்கள் 

தனிப்பட்ை பண்பாட்டைக் மகாண்ை சமூகமாகவும் காைப்படுகின்ைனர். இடையர் 

இனக்குழுவினர் காலப்சபாக்கில் பல பாிைாம வளர்ச்சி அடைந்து பல்சவறு புதிய 

அடையாளங்கடளக் மகாண்டிருக்கின்ைனர் என்பது புலனாகிைது. இடையர்கள் 

தங்களுக்மகன்று இருப்பிைம் இருந்தாலும் அவர்கள் வாழ்க்டக சூழ்நிடலக்காகவும், 

உைவுகளுக்காகவும், மதாழிலுக்காகவும் நாசைாடியாக புலம்மபயர்ந்துச் மசன்றுள்ளடத 

அைியமுடிகிைது. இடையர்களின் உைவுமுடையானது அவர்களின் சூழலுக்சகற்ைவாறு 

மற்ைமடையாமல் இருந்தடமடயயும் காைமுடிகிைது. இடையர் இன மக்களின் 

தீக்சகாடலடயயும் உைம்பில் பல தழும்புகள் மபற்ைிருப்படதயும் மற்றும் அவர்கள் 

மடழயில் நடனந்தபடி நின்று இருப்படதயும் இரவு சநரம் காவல் புாிவடத அைிவசதாடு 
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அவர்களின் வாழ்க்டகமுடைடய அைிந்துமகாள்ளமுடிகிைது. கீதாாி நாவலின் வழி 

பார்க்கும் சபாது இடையர் மக்கள் வாழ்க்டக மாற்ைத்டத நம்மால் 

அைிந்துமகாள்ளமுடிகிைது.  
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